
ساختار فیزیکی

موارد
کاربرد خیربلی

ندارد

نیاز به 
اقدام 

اصلاحی 
دارد

است ) احاطه به کلیه قسمتها (فضاي پذیرش مناسب -1
رختکن کارکنان موجود است  -2
موجود است  ) درابتداي بخش ( اتاق معاینه مناسب -3
ود است  موج) درمجاورت اتاق معاینه ( اتاق لیبر مناسب -4
ارتباطات مناسب فضاهاي موجود رعایت شده است -5
موجود است  ) فرنگی ( سرویس بهداشتی جهت بیماران -6
حمام دوش جهت بیماران موجود است  -7
سرویس بهداشتی جهت پرسنل موجود است -8
اتاق مخصوص پزشک مقیم موجود است  -9

م نور درنظر گرفته شده است محیط سالم وک-10
اتاق مخصوص بیماران پره اکلامپسی باشرایط محیط ساکت وکم نور موجود است  -11
پــیش ورودي ، فاضــلاب (اتــاق مخصــوص بیمــاران ایزولــه باشــرایط اســتاندارد  -12

.موجود است  .....   ) اختصاصی  و
.محل نگهداري سیلندرهاي طبی موجود است -13
.محل نگهداري البسه تمیز موجود است -14
.محل نگهداري بین البسه کثیف موجود است -15
.محل نگهداري صندلی چرخدار موجود است  -16
.محل نگهداري برانکارد موجود است  -17
جداسازي تی شوي عفونی وغیر عفـونی وحوضـچه   ( تی شور باشرایط استاندراد -18
.موجود است ) ...و

.محل نگهداري وسایل شستشو ولگن شوي موجود است -19
.انبار تجهیزات ووسایل مصرفی موجود است  -20
داراي محلول اسکراب ولگن مخصوص برس تمیزوآلوده ، ( سینک اسکراب مناسب -21

.موجود است ) شیربازویی یاالکترونیکی 
.ابزار آلوده موجود است  سینک مجزا جهت شستشوي-22

: تبصره 
مددجودراین بخـش بـه مـادران در    1385به استناد راهنماي کشوري  خدمات مامائی وزایمان سال 

.دوران بارداري  ،زایمان وپس اززایمان اطلاق می گردد



موارد
کاربرد خیربلی

ندارد

نیاز به 
اقدام 

اصلاحی 
دارد

.است) درز و قابل شستشوبدون (پوشش کف مناسب -23
.مترعایت شده است80/2ارتفاع مناسب دیوار -24
. پنجره دوجداره وفیکس است-25
.دیوار ها صاف وبدون تاقچه و بدون زوایاست-26
. دربهاي بادبزنی جهت اتاق زایمان  استفاده شده است-27
.        یر استریل رعایت شده استتفکیک مرزبندي مناسب فضاي استریل و غ-28

وسایل و تجهیزات

موارد
کاربرد خیربلی

ندارد

نیاز به 
اقدام 

اصلاحی 
دارد

.ست زایمان با ابزارهاي سالم و مناسب موجود است -1
.ست اپی زیاتومی و کنترل دهانه رحم موجود است -2
.ست سونداژ موجود است -3
.نوزاد موجود است ست احیاء -4
.موجود است  ) سالم(مانیتور ینگ جنین -5
.اسپکولوم  به تعداد کافی موجود است -6
.اکسیژن پرتابل با شرایط استاندارد موجود است -7
.ساکشن پرتابل با شرایط استاندارد موجود است -8
.کات نوزاد به تعداد کافی موجود است -9

. گوشی و فشار سنج سالم به ازاي هر تخت  موجود است -10
.صندلی چرخدار سالم با ذکر تعداد موجود است -11
.چراغ سیالتیک مناسب موجود است -12
.وارمر سالم موجود است -13
.برانکارد سالم به تعداد کافی موجود است -14
وزارت 10مطـابق لیسـت براسـاس دسـتورالعمل الـف      (ترالی احیاء با وسایل کامل -15

.و تخته شوك و کپسول اکسیژن موجود است ) متبوع
.تخت بستري مناسب با نرده محافظ موجود است -16
.موجود است ) مطابق لیست(قفسه داوهاي اورژانس -17
.پایه سرم ثابت وسیار موجود است -18
.آماده استفاده موجود است الکتروشوك سالم و -19
.نگاتوسکوپ سالم موجود است -20
.دستگاه الکتروکاردیوگرام سالم ودوفاز موجود است -21
.قفسه نگهداري وسایل مصرفی موجود است -22
.انکوباتورپرتابل موجوداست -23



موارد
کاربرد خیربلی

ندارد
نیاز به 
اقدام 

اصلاحی 
دارد

.کیف آب گرم وسرد موجود است -24
.دماسنج دیواري جهت اتاق زایمان موجود است -25
.یخچال مخصوص نگهداري دارو موجود است -26
. یخچال مخصوص نگهداري مواد غذئی موجود است -27
.تخت زایمان با شرایط  مناسب موجود است -28
.سینی مخصوص پره اکلامپسی موجود است -29
.دستگاه اشعه ماوراء بنفش موجود است -30
.عینک محافظ یا پوشش محافظ صورت موجود است -31

.موجود است 
.گان یا پیش بند ضد آب موجود است -3

.چکمه قابل شستشو موجود است -34

هارتهاعملکردو م

موارد
کاربرد خیربلی

ندارد

نیاز به 
اقدام 

اصلاحی 
دارد

ــاغل -1 ــان ش ــاو  ( کارکن ــتار ومام ــک پرس ــرض  ....) پزش ــائی در مع ــارت شناس از ک
..  دیدمددجویان  استفاده می کنند

آموزشهاي شیر مادر و احیاء نـوزاد را  ....) پزشک پرستار وماماو ( کارکنان شاغل  -2
. کشوري گذرانیده اندطبق پروتکل 

. اصول ورود و خروج به بلوك زایمان رعایت می گردد-3
:اصول پکنیگ و استریل به شرح ذیل رعایت می گردد-4

دو لایه بودن پوشش پگها
ثبت تاریخ استریل
ثبت مشخصات
  با تغییر رنگ کافیاستفاده از نوار
وجود ابزار سالم و مناسب
مناسب ابزار هاشستشو و برساژ

.گزارش گیري بربالین مددجویان در هنگام تحویل شیفت انجام می شود-5
پذیرش مددجو براساس اندیکاسیون هاي مندرج در پروتکل کشـوري انجـام و ثبـت    -6

.می گردد
.حریم مددجو در حین کلیه مراحل زایمانی رعایت می گردد-7
ال به اتاق عمل یا سایر واحـدهاي پزشـکی مـورد حمایـت و     مددجویان در زمان انتق-8

.قرار می گیرد) حتی الامکان همگن(همراهی کارکنان واجدشرایط 



ثبت تـاریخ ، سـاعت ، شـروع و    (اقدامات سرم درمانی طبق اصول علمی و استاندارد -9
. خاتمه ، نام بیمار ، نوع سرم داروهاي  انجام می گیرد

.یدي فاقد فلبیت ویا نشت مایع به اطراف و پانسمان آن تمیز استتزریق ور-10

موارد
کاربرد خیربلی

ندارد
نیاز به 
اقدام 

اصلاحی 
دارد

.تاریخ وصل سوند ادراري ثبت ونحوه نگهداري  کیسه ادراراصولی می باشد-11
.می شودقبل از انجام هرروش مراقبتی ، توضیحات لازم به بیمار ارائه-12
. مراقبتهاي مرحله اول زایمان طبق پروتکل کشوري انجام و ثبت می گردد-13
.مراقبتهاي مرحله دوم زایمان طبق پروتکل کشوري انجام و ثبت می گردد-14
.مراقبتهاي مرحله سوم زایمان طبق پروتکل کشوري انجام و ثبت می گردد-15
رم زایمـان طبـق پروتکـل کشـوري انجـام و ثبـت مـی        مراقبتهاي مرحله چها-16

.گردد
در صورت هرگونه موارد غیر طبیعی مندرج در پروتکل کشوري مـوارد بـه   -17

.اطلاع پزشک معالج یا مقیم می رسد
در صورت لزوم ، پزشک معالج  بلافاصله حضور یافته و اقـدام لازم انجـام   -18

.می گیرد
دستوالعمل مراقبتهـاي مـدیریت شـده در پرونـده و دفتـر      علت سزارین طبق-19

آمار ثبت می گردد
برقراري تماس پوستی واستمرارشیردهی نـوزاد بلافاصـله پـس از زایمـان     -20

.رعایت می گردد 
.ثبت اوراق پرونده بطور کامل صورت می پذیرد-21
.بت می گرددگزارش مامائی بعد از زایمان طبق فرم بطور کامل ث-22
زائو پس از زایمان تا ثابت شدن وضعیت عمومی در بلوك زایمان تحت نظر -23

. قرار می گیرد
ذکـر  .(شستشو و ضد عفونی اتاق و تخت ، بعد ار هر زایمان انجام می شود-24

)محلول مصرفی
مـی  انجام ) دفن در گورستان(87دفع بهداشتی جفتها طبق دستورالعمل سال-25

.شود
.جمع آوري زباله هاي تیز و برنده بطریقه اصولی انجام می شود-26
.جمع آوري زباله هاي عفونی به تفکیک انجام می شود-27
.کشت ماهیانه از محیطهاي مختلف و ابزار صورت می گیرد-28
.اقدامات اصلاحی پیرو موارد کشت مثبت انجام می گیرد-29



.یلنگ ، کلاهک وانتوز به طریقه صحیح استریل می شودش-30
سطلهاي زباله داراي شـرایط لازم ، چرخـدار و اسـتیل جهـت اتـاق زایمـان       -31

.وبادبزنی و پدالی جهت لیبر وسایر مکانها می باشند
.از صابون مایع استفاده می شود-32


